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OPR200803F VNI —Vui loøng hoaøn taát caû hai maët—  Chænh söûa: 7/11/05 

 (Xin vieát baèng chöõ in vaø chæ duøng möïc xanh hoaëc ñen)  Ngaøy Thaùng Naêm    
 

TIN TÖÙC SINH HOAÏT 
 

Teân Hoaït Ñoäng Sailing Into Science (Löôùt Tôùi Khoa Hoïc) Giaùo Vieân Phuï Traùch                                                                   

VUI LOØNG NHÔÙ KYÙ TEÂN MAËT SAU  
 

CHI TIEÁT VEÀ NGÖÔØI GHI DANH q Nam q Nöõ q Thieáu Nhi   q Thanh Thieáu nieân  q Ngöôøi lôùn  q Ngöôøi cao nieân 
 
Teân    
 Teân Teân Loùt Hoï 
 
Ñòa chæ       
 Ñöôøng Thaønh Phoá Tieåu Bang  Maõ Soá Böu Chính (Zip) 
Ñieän Thoaïi   Thö Ñieän Töû  
 Ñieän Thoaïi Nhaø Ñieän Thoaïi Sôû Laøm  
 
Ngaøy Thaùng Naêm Sinh                       Tuoåi   Tröôøng   Caáp Lôùp   
 
 

Chuûng Toäc: q Ngöôøi Myõ goác Chaâu Phi  q Ngöôøi Da Ñoû  q Ngöôøi Chaâu AÙ/Ñaûo Thaùi Bình Döông  q Ngöôøi Taây Ban Nha/Myõ Latin  q Da Traéng 
 
PHUÏ HUYNH/NGÖÔØI CHAÊM SOÙC CHÍNH (Daønh cho Treû Em döôùi 18 tuoåi) 
 
Teân Phuï Huynh/ Ngöôøi Giaùm Hoä       
                                                            Teân                                         Teân Loùt                                                   Hoï 
  
Ñòa chæ       
 Ñöôøng Thaønh Phoá Tieåu Bang Maõ Soá Böu Chính (Zip)  
 
Ñieän Thoaïi          
 Ñieän Thoaïi Nhaø Ñieän Thoaïi Sôû Laøm Ñieän thoaïi Di Ñoäng 
 
Quan Heä vôùi Ñöùa Treû     Thö Ñieän Töû   
 
CHI TIEÁT Y TEÁ  (cho ngöôøi ghi danh) 
 
Baùc Só______________________________ Ñieän Thoaïi Phoøng Khaùm/Vaên Phoøng_____________________________________________________ 
  Baùc Só                       Phoøng Maïch                       Ngoaøi Giôø 
Nhaø Cung Caáp Baûo Hieåm Y Teá ___________________________  Soá Baûo Hieåm _________________________________ 
Xin giaûi thích caùc nhu caàu y teá hoaëc nhu caàu ñaëc bieät:    q Dò öùng     q Thuoác men      q Haïn Cheá veà Theå Löïc     q Kieâng cöõ   q Nhu Caàu Khaùc 
 

      

TUYEÂN BOÁ KHOÂNG PHAÂN BIEÄT ÑOÁI XÖÛ THEO ÑAÏO LUAÄT ADA 
Vaên Phoøng Coâng Vieân vaø Giaûi Trí cuûa Thaønh Phoá Oakland (City of Oakland Office of Parks and Recreation - OPR) cam keát heát loøng tuaân theo nhöõng ñieàu leä trong 
Ñaïo Luaät cho Ngöôøi Myõ Khuyeát Taät (American with Disabilities Act). Xin ñöa nhöõng yeâu caàu thích nghi ít nhaát 10 ngaøy tröôùc moät buoåi hoïp. Moïi thaéc maéc veà 
chöông trình vaø söï giuùp ñôõ thích nghi cho ngöôøi coù khuyeát taät xin göûi tôùi Ñieàu Phoái Vieân veà Giaûi Trí cuûa OPR (OPR Inclusive Recreation Coordinator) taïi soá (510) 
615-5980 hay qua ñòa chæ thö ñieän töû smeans@oaklandnet.com. Khieám thính hoaëc khieám thanh xin goïi (510) 615-5883 
Veà Tuaân Haønh Tieâu Ñeà VI - MUÏC 43CFR 17.6(b) Veà Vieäc Choáng Kyø Thò 
Chính quyeàn Lieân Bang vaø Thaønh Phoá Oakland coù caùc qui cheá nghieâm caám söï kyø thò döïa treân chuûng toäc, saéc toäc, quoác tòch, tuoåi taùc, khuyeát taät, phaùi tính, xu höôùng 
tính duïc, beänh AIDS hoaëc ARC. Neáu quyù vò tin raèng mình ñaõ bò phaân bieät ñoái xöû trong baát kyø chöông trình hoaït ñoäng hoaëc bôûi cô sôû naøo trong Thaønh Phoá Oakland, 
Vaên Phoøng Coâng Vieân vaø Giaûi Trí ñieàu haønh, xin göûi thö tôùi caùc ñòa chæ sau ñaây: Director of Parks and Recreation taïi 250 Frank H, Ogawa Plaza Suite 3330, 
Oakland, CA 94612-4598 hoaëc goïi soá (510) 238-3092. 



OPR200803F VNI —Vui loøng hoaøn taát caû hai maët—  Chænh söûa:24/3/2008 
 

ÑÒA CHÆ KHAÙC ÑEÅ LIEÂN LAÏC TRONG TRÖÔØNG HÔÏP KHAÅN CAÁP 
 
 Teân        Quan heä    
 Teân Hoï 
  
Ñieän Thoaïi        
 Ñieän Thoaïi Nhaø Ñieän Thoaïi Sôû Laøm Ñieän thoaïi Di Ñoäng 
 
 

HÖÔÙNG DAÃN THAM GIA 

1. Thaønh Phoá Oakland vaø Vaên Phoøng Coâng Vieân vaø Giaûi Trí khoâng coù traùch nhieäm ñoái vôùi nhöõng ñoà vaät thaát laïc hoaëc bò maát caép. Xin ñöøng mang nhöõng vaät quyù 
giaù ñeán Trung Taâm. 

2. Chuùng toâi coù quyeàn ñuoåi baát cöù phaàn töû naøo coù haønh ñoäng hoaëc aûnh höôûng coù haïi ñeán lôùp sinh hoaït. 
3. BAÛN CAM KEÁT MIEÃN CHÒU TRAÙCH NHIEÄM 
Theo ñaây, toâi xin cam keát mieãn tröø vaø giöõ voâ haïi cho Chính Quyeàn Thaønh Phoá Oakland vaø Vaên Phoøng Quaûn Lyù Coâng Vieân vaø Giaûi Trí, caùc giaùm ñoác, vieân chöùc 
ñieàu haønh, nhaân vieân, caùc ngöôøi ñaïi dieän vaø nhöong ai khaùc laøm vieäc cho chính quyeàn thaønh phoá ñoái vôùi baát cöù hoaëc taát caû caùc nguyeân nhaân khieáu kieän, traùch 
nhieäm, thieät haïi, maát maùt, vaø phí toån, bao goàm phí toån luaät sö vaø phí toån toøa aùn, cho duø caùc haønh ñoäng naøy caên cöù treân nhöõng lyù do khieáu kieän veàà traùch nhieäm 
nghieâm ngaët, söï caåu thaû, thoâ tuïc hay lieân quan ñeán vieäc toâi hoaëc con toâi tham gia baát cöù caùc hoaït ñoäng naøo do Vaên Phoøng Coâng Vieân vaø Giaûi Trí toå chöùc, cho duø 
caùc hoaït ñoäng naøy dieãn ra trong khu coâng vieân vaø giaûi trí hay ôû moät nôi naøo khaùc. Toâi ñöa ra lôøi cam keát mieãn traùch nhieäm naøy vôùi toaøn boä tö caùch hôïp phaùp, keå caû 
vieäc ñaïi dieän cho chính toâi, cho ngöôøi phoái ngaãu cuûa toâi vaø baát kyø caùc baäc phuï huynh hoaëc ngöôøi giaùm hoä naøo khaùc cuûa ngöôøi xin ghi danh, vaø vôùi tö caùch laø ngöôøi 
ñaïi dieän hoaëc ngöôøi giaùm hoä hôïp phaùp cuûa ngöôøi xin ghi danh. 
 

4. CHO PHEÙP ÑIEÀU TRÒ Y TEÁ 
Theo ñaây, toâi ñoàng yù vaø uûy quyeàn cho Thaønh Phoá Oakland vaø nhaân vieân Vaên Phoøng Quaûn Lyù Coâng Vieân vaø Giaûi Trí thöïc hieän caùc bieän phaùp chaêm soùc caáp cöùu y 
teá cho chính toâi hoaëc cho con toâi khi gaëp baát cöù thöông tích naøo trong thôøi gian tham gia caùc  hoaït ñoäng cuûa Vaên Phoøng Quaûn Lyù Coâng Vieân & Giaûi Trí hoaëc taïi 
hay gaàn khu coâng vieân vaø giaûi trí cuûa hoï.  Toâi hieåu raèng Thaønh Phoá Oakland, Vaên Phoøng Quaûn Lyù Coâng Vieân vaø Giaûi Trí khoâng traû tieàn baûo hieåm söùc khoûe cho caùc 
tham döï vieân cuûa chöông trình naøy. 
 

Maãu ñôn naøy phaûi ñöôïc moät ngöôøi lôùn (treân 18 tuoåi) kyù teân, moät laø ngöôøi xin ghi danh, hoaëc laø phuï huynh hay ngöôøi giaùm hoä hôïp phaùp cuûa ngöôøi xin ghi danh. 
 

     
Chöõ Kyù cuûa Ngöôøi Ghi Danh hoaëc Phuï Huynh/ Giaùm Hoä  Ngaøy 

 
 
Löôùt Tôùi Khoa Hoïc Laø Gì? 
 
Sailing Into Science (SiS) laø moät chöông trình khoa hoïc giaùo duïc tieåu hoïc naèm taïi Hoà Merritt tuyeät ñeïp cuûa Oakland. SiS laø moät 
chöông trình cuûa Coâng Vieân vaø Giaûi Trí Thaønh Phoá Oakland ñöôïc phaùt trieån vôùi söï coäng taùc cuûa Hoïc Khu Thoáng Nhaát Oakland. 
Caùc giaùo vieân ñöa lôùp ñeán hoà ñeå traûi nghieäm ba ngaøy troïn veïn nhöõng hoaït ñoäng khoa hoïc vaø cheøo thuyeàn tröïc tieáp. Moãi ngaøy hoïc 
sinh seõ hoïc vaø thöïc haønh nhöõng kyõ naêng cheøo thuyeàn vaø caùc kyõ thuaät an toaøn döôùi nöôùc khaùc nhau - khoâng caàn coù kinh nghieäm 
tröôùc. Taát caû hoïc sinh phaûi maëc aùo cöùu hoä ñöôïc phaùt khi ôû xung quanh beán vaø ôû treân thuyeàn. SiS hieän ñaõ phuïc vuï an toaøn cho hôn 
7.000 thanh thieáu nieân taïi caùc tröôøng OUSD. Sau khi hoaøn taát thaønh coâng chöông trình SiS, töøng hoïc sinh ñöôïc phaùt moät theû ghi 
danh möôùn thuyeàn MIEÃN PHÍ ñeå veà nhaø maø “khoe” vôùi gia ñình vaø baïn beø vaø chia seû nhöõng kyõ naêng môùi cuûa caùc em. 
Chuùng toâi hy voïng cuõng seõ gaëp quyù vò ôû ngoaøi hoà!!! 
 
Quan troïng laø moãi ngaøy caùc em ñeán chuaån bò cho cuoäc phieâu löu.  
ü Ñaûm baûo caùc em mang theo:  
q Chai nöôùc  
q Thöùc aên tröa vaø ñoà aên vaët 
q Ñoà choáng naéng   

         Kem choáng naéng     Noùn 
         Kính maùt      AÙo Tay Daøi 
q Giaøy vaø quaàn aùo khoâng ngaïi bò öôùt  
q AÙo aám hoaëc aùo khoaùc ñeà phoøng khi laïnh 

 


