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Citizens of Oakland Respond o Baerpencies

Al buscar oportunidades para promover la toma de
conciencia y el servicio entre la comunidad, la mision de
CORE es fomentar el espiritu de cooperacién entre los
vecinos y proporcionar capacitacion de la mas alta
calidad sobre prevencion, preparacion y respuesta ante
desastres y emergencias.

Los Ciudadanos de Oakland Responden ante
las Emergencias (CORE) es un programa
gratuito de capacitacién para personas, grupos y
organizaciones de la comunidad de Oakland. La
idea principal detras del programa es que un
desastre de grandes proporciones podria
sobrepasar la capacidad del personal encargado
de las primeras actividades de respuesta por lo
gue muchos ciudadanos tendrian que valerse por
si mismos durante los primeros 3 a 7 dias. El
programa CORE ensefia a las personas a valerse
por si mismas y ayuda a que los vecindarios
establezcan equipos de respuesta a fin de
hacerse cargo de la comunidad hasta que llegue
el personal profesional de emergencia.
El entrenamiento de CORE ayuda a formar
Grupos de CORE por todo Oakland quienes son
organizados, acreditados y que participan en la
salud, seguridad y el bien estar de su vecindario.

Desde sus inicios en 1990, el programa CORE ha
venido proporcionado capacitacion a mas de
17,500 residentes de Oakland. CORE estableci6
un nuevo estandar en cuanto a preparacién ante
emergencias y reduccion de peligros residenciales, y
se hizo merecedor del premio por servicio
extraordinario Outstanding Service Award por parte
de los Servicios de Emergencia de la Oficina del
Gobernador en 1991. EI programa de CORE
también ha recibido elogios del Concilio de
Oakland y de Fireman’s Fund Insurance
Company. La capacitacién incluye actualmente:

CORE | — Preparacion de Hogares y Familias -
Descubra como reducir los peligros comunes del hogar,
prepare planes en caso de desastre y paquetes de
emergencia para la familia, elabore planes de
evacuacion y respuesta ante temblores, incendios,
emergencias quimicas, inundaciones y amenazas
terroristas.

CORE Il — Preparacién y respuesta en la
Comunidad - Descubra como organizar un centro
de comando y crear equipos de respuesta en caso
de emergencia, (por ejemplo, comunicaciones,
evacuacion de dafos, reduccién de peligros/
servicios publicos, busqueda y rescate, primeros
auxilios en caso de desastre, refugio y necesidades
especiales).

CORE | y Il se llevan a cabo en instalaciones
dentro de la comunidad y requieren un minimo
de 15 a 25 participantes.

CORE |l — Capacitacion Practica sobre Respuesta
ante Emergencias - Descubra cuales son las
primeras practicas de respuesta. Obtenga
instruccion en el saléon de clases y capacitaciéon
practica en eliminacién de incendios, evaluacion de
dafos, actividades ligeras de blsqueda y rescate,
primeros auxilios en caso de desastre, psicologia
en caso de desastre y comunicaciones de
emergencia dentro la comunidad. La capacitacion
incluye un ejercicio funcional (temblor simulado).

La capacitacion en el salén de clases y practica se
lleva a cabo en el centro de capacitacion sobre
incendios.

Los manuales de CORE |, Il y Ill estan impresos en chino y espafiol a fin de facilitar la
capacitacion en comunidades culturalmente diversas. Interpretes bilingles ayudan a
proporcionar la capacitacion de CORE a otros grupos que hablan otros idiomas en Oakland.

Para mayor informacion y fechas de entrenamientos, visite el sitio Web de CORE : www.oaklandcore.org

CORE es un programa del Departamento de Bomberos de Oakland
(510) 238-6351 * core@oaklandnet.com
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